(12) NACH DEM Vl 
PA' 



G UBER DIE INTERNATIONALE ZUSAMM^p^BEIT AUF DEM GEBIET DES 
ESENS (PCT) VEROFFENTLICHTE INTERNATIONALE ANMELDUNG 


(19) Weltorganisadon fiir geistiges Eigentum 
Internationales Biiro 


(43) Internationales Yeroffentlichungsdatum 

15. April 2004 (15.04.2004) PCT 



lllllllililllllllllllllili 

(10) Internationale VerofiFentlichungsnununer 

wo 2004/030550 Al 


(51) Internationale Patentklassifikation^: A61B 17/74, 

17/72 

(21) Internationales Aktenzeichen: PCT/CH2002A)00550 

(22) Internationales Anmeldedatum: 

3. Oktober2002 (03.10.2002) 


(25) Einreichungssprache: 

(26) Veroffentlichungssprache: 


Deutsch 
Deutsch 


(71) Anmelder (fiir alle Bestimmungsstaaten mitAusnahme von 
CA, US): SYNTHES AG CHUR [CH/CH]; Grabenstrasse 
15, CH>7002 Chur (CH). 

(71) Anmelder (nur fur CA): SYNTHES (U.SJV) [USAJS]; 
1690 Russell Road, RO. Box 1766, Paoli, PA 19301-1222 
(US). 


(72) Erfinder; und 

(75) Erfinder/Anmelder (nur fiir US): MUNRO, Chad 
[CA/CA]; 5969 College Street, Apartment 5, Halifax, 
Nova Scotia B3H 1X6 (CA). SENN, Peter [CH/CH]; 
Burgmattstrasse 18, CH-4438 Waldenburg (CH). 

(74) Anwalt: LUSUARDI, Werther; Dr. Lusuardi AG, 
Kreuzbuhlstrasse 8, CH-8008 Zurich (CH). 

(81) Bestimmungsstaaten (national): AE, AG, AL, AM, AT, 
AU, AZ, BA, BB, BG, BR, BY, BZ, CA, CH, CN, CO, CR, 
CU, CZ, DE, DK, DM, DZ, EC, EE, ES, H, GB, GD, GE, 
GH, GM, HR, HU, ID, IL, IN, IS, JP, KE, KG, KP, KR, KZ, 
LC, LK, LR, LS, LT, LU, LV, MA, MD, MG, MK. MN, 
MW, MX, MZ, NO, NZ, PL, PT, RO, RU, SD, SE, SG, SI, 
SK, SL, TJ, TM, TR, TT, TZ, UA. UG, US, UZ, VN, YU, 
ZA, ZW. 

[Fortsetzung auf der nachsten Seite] 


= (54) Tide: DEVICE FOR BONE FDCATION 

(54) Bezeichnung: VORRICHTUNG ZUR KNOCHENFDCATION 


IT) 


O 



(57) Abstract: The invention relates to a device for bone fixation, com- 
prising A) an intramedullary pin (1), having a longitudinal axis (17) a 
distal tip (2), for introduction into the mairow cavity and a proximal rear 
end (3) and B) a bone plate (10), for location on the large trochanter, 
arranged at the proximal rear end (3) of the pin (1), whereby C) the pin 

(1) has a through transvrese drilling (6) in the proximal half (7) thereof 
which faces the proximal rear end (3), for housing a hip screw (30) 
and D) the bone plate (10) terminates proximally above the transverse 
drilling (6). 

(57) Zusammenfassung: Vorrichtung zur Knochenfixation mit A) 
einem intrameduliaren Maricnagel (1) mit einer Langsachse (17), 
der eine zur EinfUhrung in den Marfcraum bestimmte distale Spitze 

(2) und ein proximales Hinterende (3) aufweist; und B) einer zur 
Anlage an den grossen Trochanter bestimmten, am proximalen 
Hinterende (3) des Marknagels (1) angeordnete Knochenplatte (10); 
wobei C) der Marknagel (1) in seiner dem proximalen Hinterende (3) 
zugewandten proximalen Halfte (7) eine durchgehende Querbohrung 
(6) zur Aufnahme einer Huftschraube (30) aufweist; und D) die 
Knochenplatte (10) proximal oberhalb der Querbohrung (6) endet 
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Vorrichtuna zur Knochenfixation 

Die Erfindung bezieht sich auf eine Vorrichtung zur Knochenfixation, gemSss dem 
Oberbegriff des Patentanspruclis 1 . 

Bel Frakturen am proxlmalen Femur, insbesondere bei pertrochantrisohen Frakturen 
werden zur Fixation der Knoclienfragmente haufig MarknSgel In den Femur 
eingebracht. Zudem wird am proximalen Ende des Marknagels eine Knochenplatte 
fixiert, mitteis welcher die auf den HQflgelenkkopf und den grossen Trochanter 
wirkenden Krafte und !\/lomente auf den Marknagel Qbertragbar sind. 

Aus der US 5,356,410 PENNIG ist eine gattungsgemSsse Vorrichtung bekannt. bei 
welcher eine auf dem grossen Trochanter zu liegen kommende, perforierte 
Knochenplatte mitteis einer Schraubverbindung am proximalen Ende eines IVIarknagels 
ohne Querbohrungen befestigt ist. Nachteilig an dieser bekannten Vorrichtung ist, dass 
die Knochenplatte diametral zum Schenkelhals angeordnet ist und nach distal uber die 
HQftschrauben, welche zur Fixierung des HQftgelenkkopfes mit der Knochenplatte 
verblndbar sInd, hinausreicht. 

Hier will die Erfindung Abhllfe schaffen. Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine 
Von-ichtung zur Knochenfixation, insbesondere am proximalen Femur zu schaffen. 
welche einerselts eine wirkende Muskelkraft Qber die HUftschraube sowie Qber die 
Knochenplatte direkt auf den Marknagel ObertrSgt und andererseits auf den 
Huftgelenkkopf wirkende Krafte nicht auf die Knochenplatte und damit direkt auf den 
Femurschaft Qbertragt. Ferner sollen die Muskein, insbesondere der Vastus lateralis, 
der Gluteaus minimus, der Piriformis und der Gluteaus medius und Bander nIcht durch 
die Ausdehnung der Knochenplatte nach distal beeintrachtigt werden. 

Die Erfindung I6st die gestellte Aufgabe mit einer Vorrichtung zur Knochenfixation. 
welche die Merkmale des Anspruchs 1 aufweist. 

Die erflndungsgemSsse Vorrichtung zur Knochenfixation umfasst im wesentlichen einen 
Intrameduliaren Marknagel und eine zur Aniage an den grossen Trochanter bestlmmte, 
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am proximalen Ende des Marknagels angeordnete Knochenplatte, wobel der Marknagel 
in seiner dem proxinnalen Hinterende zugewandten proximalen Halfte mindestens eine 
durchgehende Querbohrung zur Aufnahme einer Huftschraube aufweist und die 
Knochenplatte proximal oberhalb dieser Querbohrung endet. 

Die durch die Erfindung erreichten Vortelle slnd Im wesentllchen darin zu sehen, dass 
dank der erfindungsgemSssen Vorrlchtung 

- den MuskelkrSften, welche auf den grossen Trochanter wirken, Insbesondere bel 
Frakturen vom Typ 31 A3.2 gemSss AO-Klassifikation ein WIderstand oder 
Gegenmoment entgegengehalten werden kann; 

- auf den Huftgelenkkopf wirkende Krafte, insbesondere die parallel zum 
Schenkelhals wirkende Kraftkomponente auf den Marknagel Qbertragbar slnd; und 

- die den grossen Trochanter umgebenden Muskein und BSndern nicht beeintrachtigt 
werden. 

Die parallel zur LSngsachse des Marknagels gemessene LSnge L der Knochenplatte 
betrdgt vorzugsweise zwlschen 2 mm und 40 mm. 

In der bevorzugten AusfOhrungsform der erfindungsgem§ssen Vorrlchtung umfasst die 
Knochenplatte eine nach distal abgewlnkelte Lasche, deren Schwerpunkt. wenn er In 
eine zur Langsachse des Marknagels orthogonale Querschnittsfiache projizlert wird, auf 
einem Radius iiegt, welcher mit der Projektion der Bohrungsachse der proximalen 
Querbohrung In diese Querschnittsfiache einen Winkel p von zwischen 0° und +100 
vorzugsweise von zwischen +40° und +50° einschliesst. Diese Bereiche fur den Winkel 
p gelten fUr die AusfUhrungsfonm der erfindungsgemassen Vorrichtung am rechten 
Femur. Bel der f(ir den llnken Femur anwendbaren AusfOhrungsform der 
erfindungsgemassen Vorrichtung betrSgt der Winkel p zwischen 0° und -100". 
vorzugsweise zwischen -40° und -50°. Diese Anordnung gestattet ein VorbelfOhren 
der Knochenplatte an den belm grossen Trochanter angeordneten Muskein und 
BSndern. 
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In einer weiteren AusfQhrungsform der erfindungsgemassen Voriichtung umfasst der 
Marknagel in seiner der Spitze zugewandten distalen HSIfte eine weitere durchgeliende 
Querbohrung zur Aufnafime einer Verriegelungsschraube. Dadurch ist der Vorteil 
erreiclibar, dass die proximale Zone des Femur entlastet wird und der IVIarknagel die 
Lastaufnalime Qbernimmt. Anstelle der Querbohrung sind auch Quernuten moglich, 
welche quer zur LSngsaclise des Marl<nagels an dessen Spitze angeordnet sind. 

In einer anderen AusfOiirungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung sind der 
Marknagel und die Knochenplatte einstOckig ausgestaitet. so dass die zu 
impiantierende Vonrichtung weniger Elnzelteile umfasst. 

In wiederum einer anderen AusfQhrungsfomi der erfindungsgemassen Vorriclitung ist 
die Lasclie derart ausgestaitet, dass sie zum Marknagel beabstandet ist und parallel zur 
Langsaclise betraciitet mit einem Winkel a urn den Marknagel herumgefQhrt ist, wobei 
der Winkel a zwischen 10" und 200°, vorzugsweise zwisciien 20° und 40° betrSgt. 

Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind in den abhSngigen Anspruchen 
gekennzeichnet. 

Die Erfindung und Weiterbildungen der Erfindung werden im folgenden anhand der 
teilwelse schematisclien Darstellungen mehrerer AusfQhrungsbeispiele noch nSher 
eriautert. 

Es zeigen: 

Fig. 1 einen Sclinitt durch eine AusfQIirungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung 
am proximalen Femur; 

Fig. 2 eine Explosionsdarstellung der bevorzugten AusfQhrungsform der 
erfindungsgemassen Vorrichtung; und 

Fig. 3 eInen Ausschnitt aus dem distalen Abschnitt der Marknagels In einer 
AusfQhrungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung. 
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In Fig. 1 dargestellt 1st der in den Marl<raum eines Femur eingefOlirte l\/!arl<:nagel 1 
zusammen mit einer Knochenplatte 10, welclie am grossen Troclianter angeordnet ist. 
Der l\/Iarl<nagei 1 hat eine LSngsaclise 17, koaxial zu dieser Langsaclise 17 eine 
proximale Halfte 7 und ein distale Haifte 4. Die Knoclienplatte 10 ist nacli distal 
abgewinkelt und umfasst einen quer zur L§ngsachse 17 des Marknagels 1 
angeordneten Teil, wo die Knochenplatte 10 mitteis einer Schraubverbindung 16 am 
proximalen Hinterende 3 des Marknagels 1 befestigt ist, und eine sich gegen die distale 
Spitze 2 des Marknagels 1 erstreckende, mit Perforatlonen 11 versehene Lasche 22. 
Ferner umfasst der Marknagel 1 In seiner proximalen Haifte 7 eine proximale 
Querbohrung 6 und eine zweite Querbohrung 8, welche beide zur Aufnahme von 
HQftschrauben 30;31 dienen. Die Querbohrungen 6;8 durchdringen den Marknagel 1 
quer zur LSngsachse 17. Die Knochenplatte 10 endet proximal oberhalb der proximalen 
Querbohrung 6. In der distalen Halfte 4 des Marknagels 1 ist bel der distalen Spitze 2 
eine ebenfalls quer zur Langsachse 17 des Marknagels 1 angeordnete Querbohrung 5 
angebracht. In diese distale Querbohrung 5 elngefOhrt und am Femur verschraubt ist 
eine Verriegelungsschraube 20. 

In Fig. 2 ist die proximale Halfte 7 des Marknagels 1 und die Knochenplatte 10 
dargestellt. Die Knochenplatte 10 umfasst einen quer zur LSngsachse 17 des 
Marknagels 1 angeordneten Teil und eine nach distal abgewinkelte Lasche 22 mit zwei 
gegen die distale Spitze 2 des Marknagels 1 ausgerichtete Zungen 23;24. In einer zur 
LSngsachse 17 des Marknagels 1 orthogonalen QuerschnittsflSche 19 liegt die 
Projektion des Schwerpunktes der Lasche 22 auf einem Radius 21, welcher gegenOber 
der Projektion der Bohrungsachse 18 der proximalen Querbohrung 6 in diese 
Querschnittsflache 19 einen Winkel p von 45° einschiiesst. Parallel zur Langsachse 17 
des Marknagels 1 betrachtet umschlingt die Lasche 22 den Marknagel 1 mit einem 
Winkel a, der in einem Bereich von 155" bis 165 ' liegt. Die Zungen 23;24 enden 
proximal von der proximalen Querbohrung 6. Ferner umfasst die Knochenplatte 10 in 
ihrem quer zur Langsachse 17 des Marknagels 1 stehenden Teil eine koaxial zur 
Langsachse 17 angeordnete, krelsfSrmige Bohrung 13, mitteis welcher die 
Knochenplatte 10 Qber eine korrespondierende, am proximalen Hinterende 3 des 
Marknagels 1 angebrachte krelszylinderfQrmige Erhebung 9 schiebbar ist. An ihrer dem 
proximalen Hinterende 3 des Marknagels 1 zugewandten Oberflache umfasst die 
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Knochenplatte 10 einen Nocken 12. welcher In eine korrespondierende, am proximalen 
Hinterende 3 des Marknagels 1 angebrachte Vertiefung 14 versenkbar ist. Dadurch ist 
die Knochenplatte 10 In eine definierte, relative Position zum Marknagel 1 bringbar und 
gegen Rotation urn die Langsachse 17 des Marknagels 1 gesichert. Am proximalen 
Hinterende 3 des Marknagels 1 fixiert wird die Knochenplatte 1 mittels einer Mutter 40, 
deren Innengewinde 41 Uber ein endstSndig an der kreiszylinderformigen Erhebung 9 
am Hinterende 3 des Marknagels 1 angebrachtes Aussengewinde 15 schraubbar Ist 

Fig. 3 zelgt einen Ausschnitt aus der distalen HSIfte 4 des Marknagels 1, wobel sich die 
distale Halfte 4 nur darin von der In Fig. 1 dargestellten AusfQhrungsform des 
Marknagels 1 untersoheldet, dass anstelle der distalen Querbohrung 6 zwel parallel 
angeordnete Quernuten 28 angebracht sind. Die Quernuten 28 sind quer zur 
Langsachse 17 des Marknagels 1 angeordnet, verlaufen parallel zu eIner durch die 
Langsachse 17 des Marknagels 1 und die Bohrungsachsen 18;25 aufgespannten 
Ebene und dienen zur teilweisen Aufnahme von Verriegelungsschrauben 20 (Fig. 1 ). 


wo 2004/030550 



PCT/CH2002/000550 


PatentansDruche 

1. Vorrichtung zur Knochenfixation mit 

A) einem intramedullSren Marknagel (1) mit einer LSngsachse (17), der eine zur 
EinfQhrung in den Markraum bestimmte distale Spitze (2) und ein proximales 
Hinterende (3) aufweist; und 

B) einer zur Aniage an den grossen Trochanter bestimmten, am proxlmalen Hinterende 
(3) des Marknagels (1) angeordnete Knochenplatte (10), 

dadurch gekenhzeichnet, dass 

C) der Marknagel (1) in seiner dem proximalen Hinterende (3) zugewandten proximalen 
Halfte (7) mindestens eine durchgehende Querbohrung (6) zur Aufnalime einer 
Huftscliraube (30) aufweist; und 

D) die Knochenplatte (10) proximal oberhalb der Querbohrung (6) endet. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Knochenplatte (10) 
eine abgewinkelte Lasche (22) umfasst, deren Schwerpunkt, wenn er in eine zur 
LSngsachse (17) des Marknagels (1) orthogonalen Querschnittsflache (19) projiziert 
wird, auf einem Radius (21) liegt, welcher mit der Projektion (18') der Bohrungsachse 
(18) der proximalen Querbohrung (6) in diese Querschnittsflache (19) einen Winkel p 
von zwischen O"" und +100*", vorzugsweise von zwischen +40"" und +50° einschliesst. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Knochenplatte (10) 
eine abgewinkelte Lasche (22) umfasst, deren Schwerpunkt, wenn er In eine zur 
L3ngsachse (17) des Marknagels (1) orthogonalen Querschnittsflache (19) projiziert 
wird, auf einem Radius (21) liegt, welcher mit der Projektion (18') der Bohrungsachse 
(18) der proximalen Querbohrung (6) in diese Querschnittsflache (19) einen Winkel p 
von zwischen 0** und -100*", vorzugsweise von zwischen -40"* und -50"* einschliesst. 

4. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass der 
Marknagel (1) in seiner der Spitze (2) zugewandten distalen Halfte (4) eine weitere 
durchgehende Querbohrung (5) zur Aufnahme einer Verriegelungsschraube (20) 
aufweist. 
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5. Vorrichtung nach einem der AnsprUche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass der 
Marknagel (1) in seiner der Spitze (2) zugewandten distalen Halfte (4) mit mindesten 
zwei Quernuten (28) versehen ist. 

6. Vorrichtung nach einem der AnsprQche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Knochenplatte (10) und der Marknagel (1) einstQckig sind. 

7. Vorrichtung nach einem der AnsprUche 1 bis 5. dadurch gekennzeichnet, dass die 
Knochenplatte (10) am proximalen Hinterende (3) des Marknagels (1) befestlgbar 1st. 

8. Vorrichtung nach einem der AnsprQche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass der 
IVlarknagel (1 ) in seiner dem proximalen Hinterende (3) zugewandten proximalen HSlfte 
(7) eine durchgehende zweite Querbohrung (8) zur Aufnahme einer zweiten 
Huftschraube (31) aufweist. 

9. Vorrichtung nach einem der AnsprQche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Knochenplatte (10) eine kreisf5rmlge Bohrung (13) aufweist und das proximate 
Hinterende (3) des Marknagels (1) eine dazu konrespondierende, kreiszyiinderfSrmige 
Erhebung (9) aufweist, so dass die Knochenplatte (10) urn diese Erhebung (9) 
angeordnet werden kann. 

10. Vorrichtung nach einem der AnsprQche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Knochenplatte (10) einen Nocken (12) aufweist, der in eine am proximalen Hinterende 
(3) des Marknagels (1) angebrachte Vertiefung (14) versenkbar ist, so dass die 
Knochenplatte (10) in einer definierten, relativen Position mit dem Marknagel (1) 
verbindbar und gegen Rotation sicherbar ist. 

11. Vorrichtung nach Anspruch 9 oder 10, dadurch gekennzeichnet. dass die 
kreiszylinderformige Erhebung (9) am proximalen Hinterende (3) des Marknagels (1) 
ein Aussengewinde (15) trSgt. 

12. Vorrichtung nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass sie eine Mutter (40) 
umfasst, mit einem zum Aussengewinde (15) korrespondierenden Innengewinde (41). 
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13. Vorrichtung nach einem der AnsprOche 2 bis 12, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Lasche (22) parallel zur Langsachse (17) betrachtet mit einem Winkel a urn den 
Marknagel (1) herumgefQhrt ist, wobei der Winkel a zwischen 10" und 200° betrSgt. 


14. Vorrichtung nach einem der AnsprOche 1 bis 13, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Knochenplatte (10) mindestens eine, vorzugsweise zwei Perforationen (11 ) aufweist. 
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